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中心主任的話 山景通訊目錄
一年之計在於春，春天代表生命力滿滿的季節。在溫暖的春日

裡，是種子靜靜於泥土中孕育發芽的時候，就好像提醒我們生命

中充滿著希望，一陣陣綠油油的微風吹過，帶來了春暖花開，大

自然的生機與盼望正在滋養著大家的成長，如果要用一種情緒顏

色形容春天，大家會用上什麼顏色呢？

綠色會是其中一種最代表的顏色，當花草樹木盛開之時，原野都

會塗上了一片片的綠色，被綠意包圍的瞬間，彷彿為我們送上一

份治癒，走進大自然可以讓我們在忙碌生活中停下來好好休息一

會，放鬆自在聆聽內心的感受，放鬆心情享受春天帶來的治癒時

刻。中心願成為大家的情緒綠洲，誠邀各位來到中心一起經歷成

長旅程，一起分享生命點滴，成長路上攜手共建，每天都是新的

一天，帶著期盼和動力，在每一個充滿希望的日子，用微笑迎接

每一個成長挑戰，在期盼中重新出發，繼續擁抱生命，祝福社群!

2026 年 4月- 6月

黎美姍姑娘 (Cat)
 ( 中心主任 )
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中心簡介

服務宗旨

中心目標

終止及退出會籍
1. 如需退會，請親臨本中心辦理退會手續。
2.� �若服務使用者對其他服務使用者或職員構成

滋擾、危險或蓄意破壞中心公物，本中心有權
要求服務使用者終止及退出服務。

活動 / 班 / 組退款安排
因本中心問題而將活動改期或無法舉行， 而引
致服務使用者未能參與，可安排退款。辦理退款
須在接獲通知一個月內憑收據到本中心領回退款
款項。
詳情可參照”退出活動及退款事宜”或向本中心
職員查詢。

聯絡方法及最新資訊平台
基督復臨安息日會
山景綜合青少年服務中心 SKICYSC

電話 :2462 6122      地址 : 屯門山景邨景榮樓 地下 21-30 號

61451923 /62939022 
( 兒童及家庭服務隊 )

62903009
 ( 青少年服務隊 )

基督復臨安息日會山景綜合青少年服務中心為基督復臨安息日會港澳區會社會服務部轄下其中一個的服務單位。
獲社會福利署資助，主要為六至二十四歲的兒童及青少年提供個人輔導、小組工作及興趣班等，培育他們成為積
極向上，敢於承擔，懂得與人融洽相處及對社會有貢獻的公民。

本會本著耶穌基督的愛，透過不同類型的活動和服務，滿足兒童及青少年在生理、心理、社交、靈性的需要，
協助全人發展，使他們度過一個有意義、有目標、充滿盼望的人生。

1. 透過指導及輔導，促進青少年發展生活技能、潛力及解決困難的能力。
2. �提供支援，協助身處不利環境的兒童及青少年學習逆境自強，培養他們建立正面的人生價值觀及生活態度。
3. 提升青少年的社交發展能力，加強人際及家庭關係，融入社會。
4. �以社區為本，回應青年的需要，培養社會責任感、發展才能及鼓勵參與社區的活動。
5. 加強家庭功能，締造一個有利青少年成長及發展的環境。

  《齊來認識國安法》
服務質素標準 8 訂明中心須遵守有關運作及服務提供的法例，例如衛生、安全方面的法例。 不論是會員、職員，
都應該清楚和遵守法律。踏入新年度，讓我們再次重溫《港區國安法》，做一個守 法的公民。 《港區國安法》
第三章「罪行和處罰」明確規定四類犯罪行為的具體構成和相應的刑罰責任，以及其他處罰規定和效力範圍。
‧ 分裂國家罪           ‧ 顛覆國家政權罪
‧ 恐怖活動罪           ‧ 勾結外國或者境外勢力危害國家安全罪
詳細內容可參閱上載於政府網頁的《港區國安法》相關條文 ( 第二十條至第三十九條 )
 資料來源 : 政府網頁 https://www.jsd.gov.hk/nationalsecurity/chi/pamphlets.html

類別 中心會員 義工會員 家長會員

對象 6-24 歲 6-24 歲 會員之父母或
在港唯一監護人

費用 豁免會費

申請
手續

請帶同身份證明文件正本或
副本及填妥會員申請表

會員
福利

1.� �申請家庭會員者，各申請人均可擁有個別
會員證。

2.� �可免費借用電腦、棋類用品及使用玩具樂
園設施。

3.��� �凡就讀中一或以上之會員可使用本中心
自修室。
會員參加本中心所舉辦的部分活動，可享
有會員優惠。

補證 補發會員證，每張 20 元

會員入會
青少年服務
滿足青少年在成長發展中的需要，並協
助身處不利環境的青少年發展潛能，建
立積極的自我形象。 服務內容包括：個
人成長小組和支援、義工訓練、生涯規
劃、領袖訓練、生命教育、中學及大專
入校服務、家長服務。

中心及社區服務
推行以中心為本的活動和服務，讓兒童
及青少年善用餘暇，學習群體生活，發
展社交能力。 服務內容包括：興趣小組、
圖書館及自修室、功課輔導、義工訓練、
玩具樂園。

兒童及家庭服務
配合區內兒童及家庭的需要，促進家庭
和諧，加強家庭凝聚力，以提高他們預
防及解決問題的能力。 服務內容包括：
兒童個人輔導、課餘託管服務、小學入
校服務、新到港人士服務、義工訓練、
家長服務、社交訓練及為有特殊學習需
要 (SEN) 兒童而設的訓練及輔導。

輔導服務
註冊社工為兒童、青少年及其家庭提供
輔導服務，協助面對及處理困境，抒解
抑壓的負面情緒，重拾人生希望，積極
生活。

靈性關懷服務
透過舉辦生命教育小組、講座及興趣活
動，讓青少年及家人在靈性上得著滿足
及喜樂。

中心目標 中心職員介紹

中心主任 : * 黎美姍姑娘

兒童及家庭服務隊
馮芷欣姑娘 ( 兒童及家庭服務隊隊長 )
曾詠雪姑娘 (社會工作員 ) 
何家健先生 (社會工作員 ) 
程穎彤姑娘 (社會工作員 ) 
鄧佩媚姑娘 (兼職社會工作員 )
劉鴻宇先生 (活動幹事 )
廖嘉紅姑娘（活動幹事）
尹影蓮姑娘 (兼職活動幹事 )

*
*
*
*
*

青少年服務隊
楊莉翎姑娘 (青少年服務隊隊長 )
蔡樂貽姑娘 (社會工作員 )
林家儀姑娘 (社會工作員 )
林浩正先生 (社會工作員 )
西田真桐姑娘（活動幹事）

*
*
*
*

21ST CENTURY ICYSC 合約職員
何凱琳姑娘 ( 合約計劃主任 ) 
黃霖姑娘 ( 合約助理計劃主任 )

*

中心及社區服務隊
林志文先生 ( 中心及社區服務隊隊長 ) 
鍾雲燕姑娘 (助理文員 ) 
李兆琴姑娘 (庶務員 )

中心兼職職員
戴文傑先生 (生命教育幹事 ) 
陳家朗先生 (兼職活動幹事 )
羅桂珍姑娘 (兼職庶務員 )

 (* 註冊社工 )
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青少年服務隊義工招募！

平時做義工做到悶？唔知有咩做？咁你就要加入青少年
義工隊啦 ! 中心有各式各樣唔同嘅義工俾大家！由設計
海報、籌劃到外出活動，實有啱你口味既義工比你發展
所長！

來緊既4-6月，中心會有一系列不同嘅外出同中心活動，
啱哂多才多藝既你來幫手！仲可以同我地提出，想做咩
義工添 !

想加入青年義工隊的朋友，歡迎親臨中心或致電
24626122 與蔡樂貽姑娘 (Jody) 聯絡！

1

兒童及家庭服務隊 -義工招募
誠邀 10 歲以上的兒童及青少年加入成為義工！

中心新添置了AOVIO移動互動觸控智能遊戲教育系統（智
移觸），配備百款趣味教育遊戲，小朋友只需透過腳踏互
動投影，就能輕鬆快樂地學習，寓教於樂！

青年義工主要負責學習操作以上設備及協助切換遊戲，並
定期到中心帶領社區兒童進行遊玩，促進社交互動與合
作。無需任何經驗，我們會提供簡單易懂的培訓。如果你
喜歡科技、熱愛遊戲，又想透過服務社群為社區帶來正能
量，這份義工工作非常適合你！

加入我們，一起為社區帶來歡樂與學習！歡迎親臨中心或
致電 24626122 與曾詠雪姑娘 (Suet Miss) 聯絡！

2
義工招募！

義工招募！
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活動編號 活動名稱 型式 日期 星期 時間 節數 對象 內容 地點 名額 會員收費 備注 負責職員

待定
21C_2526_YA_ 煮意

（4-6 月）
小組 2/4/2026-25/6/2026 四 下午 6:00- 下午 8:00 13 11-24 歲

由青少年作為主導角色並一同合作製作不同菜式和小食，讓
其從中學習溝通和合作技能；過程中工作員會鼓勵組員們溝
通和交流，從過程中建立社交支援網絡。

山景中心 8 免費 活動已包教材 林家儀姑娘

待定
21C_2526_YA_ 山景織

工（4-6 月）
活動 1/4/2026-29/6/2026 三 下午 7:00- 下午 8:00 3 11-24 歲

透過製作手工編織品，從而提供啟發參加者創造力，以及發
掘他們潛能的機會。同時，促使參加者能在活動中學習透過
製作手工的方式放鬆心情。

山景中心 10 免費 活動已包教材 林家儀姑娘

待定
21C_2526_YA_2026 年

4-6 月送暖行動 2026
活動 1/4/2026-30/6/2026 四 下午 4:30- 下午 5:30 3 12-24 歲

由青少年義工自行構思探訪長者的內容及送贈的物資包，前
往區內長者家中進行上門探訪活動。透過義工服務培養青年
對社會與長者的關愛，學習關愛與尊重身邊的長者。

山景中心、
山景邨 

6 免費 蔡樂貽姑娘

P-10006207
21C_2526_YA_ 山景有

妙髮 (4 月 )
小組 1/4/2026-30/6/2027 三 下午 8:00- 下午 9:00 6 12-24 歲

參加者應用學習到使用直髮器 / 捲髮器的捲髮技巧，在過程
中探索自我，與自我價值扣連。"

山景中心 6 免費 蔡樂貽姑娘

待定
21C_2526_YA_Path To 

Wellness(4-6 月 )
小組 2/4/2026-25/6/2026 四 下午 6:30 - 下午 8:30 12 12-24 歲

參加者進行長跑訓練，以培養青少年做運動的習慣，透過長
跑鍛鍊其體魄，及協助他們維持良好的精神健康。

山景中心 /
屯門區

8 免費 林浩正先生

待定
21C_2526_YA_ 進階電

繪及創作班
活動 1/4/2026-30/6/2026 二 下午 7:30- 下午 9:30 4 12-24 歲

參加者學習應用平板電腦及應用程式繪畫，及創作屬於自己
獨一無二的插畫，在活動過程中發掘自身的潛能，提升自己
的自信心。

山景中心 6 免費 林浩正先生

待定
山景匹克球隊 2026 

(4-6 月 )
小組 6/4/2026-29/6/2026 一 下午 8:00- 下午 10:00 8 11-24 歲

匹克球是一種用球拍擊球的新興球類運動，集合了網球、羽
毛球同乒乓波的元素，每次兩個或者四個人玩，場地用羽毛
球場。快來參加匹克隊，然後到不同平台比賽吧。

山景邨、
兆麟社區
會堂、其
他匹克球

場

10 免費
中心提供活動器材，參加
者需穿合適運動服參加活
動。

楊莉翎姑娘

待定
運動小組 2026

 (4-6 月 )
小組 2/4/2026-25/6/2026 二 下午 7:30- 下午 9:00 9 11-24 歲

讓參加者每個星期二聚首一起，跟據運動教材影片段練身
體，配合適當的暖身和放鬆運動，讓青少年培養運動習慣。

山景中心、
屯門中央

廣場
10 免費

中心提供活動器材，參加
者需穿合適運動服參加活
動。

楊莉翎姑娘

社區藝術活動
活動編號 活動名稱 型式 日期 星期 時間 節數 對象 內容 地點 名額 會員收費 備注 負責職員

P-10006261 社區藝術 _2627_ 活出
新生命 活動 12/4/2026 日 早上 10:00-11:30am 1 6-24 歲的會

員及其家人
透過製作酒精墨水畫，探索復活動的真正意義，並對自己生
命的反思。 本中心 20 免費 鄧佩媚姑娘

P-10006262 社區藝術 _2627_ 親親
我好 " 媽 " 貼紙相製作 活動 3/5/2026 日 早上 10:00-11:30am 1 6-24 歲的會

員及其家人
可自訂圖案 / 照片 / 文字來製作獨一無二的貼紙相，在母親
節期間為母親帶來驚喜的小禮物。 本中心 20 免費 鄧佩媚姑娘

P-10006263 社區藝術 _2627_ 爸爸
大作戰手機殼貼製作 活動 7/6/2026 日 早上 10:00-11:30am 1 6-24 歲的會

員及其家人
可自訂圖案 / 照片 / 文字來製作獨一無二的手機殼貼，在父
親節期間為父親帶來貼身的小禮物。 本中心 20 免費 鄧佩媚姑娘

P-10006260 21C_2526_CF_ 我最喜
愛的藝術品展覽 _4 月 活動 19/4-30/4/2026 日至

四 下午 2:00-6:00pm 11 6-24 歲的會
員及其家人

於中心內展示藝術作品，讓前來中心的社區人士能夠一同享
受藝術帶來的喜悅。 本中心 不限 免費 鄧佩媚姑娘

P-10006259
21C_2526_CF_ 我最喜

愛的藝術品網上投票
_4 月

活動 7/4-14/4/2026 二至
二 下午 2:00-6:00pm 7 6-24 歲的會

員及其家人
高小義工為中心的藝術品作整理及更新，由他們設計 IG 
Story 以宣傳投票活動，以線上形式收集大家想於中心展出
的藝術作品，並由學生負責作整合及篩選。

本中心 不限 免費 鄧佩媚姑娘

P-10006206
21C_2526_CF_ 親子臉
部彩繪樂園    義工服務

日
活動 19/4/2026 日 早上 10:00-12:00nn 1 6-24 歲的會

員及其家人
由中心青年義工提供以下服務：1. 精選臉部彩繪 2. 彩繪示
範  3. 互動拍照區 本中心 10 免費 活動可供五對親子參與 鄧佩媚姑娘

廖嘉紅姑娘

P-10006264 21C_2526_CF_ 臉部彩
繪培訓班 活動 12/4/2026 二 下午 5:00-6:00pm 10-12 歲

的會員
精選臉部彩繪齊齊畫，培訓成為彩繪小老師，協助中心推行
彩繪活動。 本中心 6 免費 鄧佩媚姑娘

廖嘉紅姑娘

青少年服務隊
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活動編號 活動名稱 型式 日期 星期 時間 節數 對象 內容 地點 名額 會員收費 備注 負責職員

P-10006237 童心童行 -SEN-2627- 治
療性小組：專注高手 小組 20/4/2026-

18/5/2026 一 下午 5:00- 下午 6:00 5 6-12 歲
透過遊戲及執行功能訓練，增強兒童的 
專注力及自制能力，改善兒童的感官肌能
及動作協調能力。"

本中心 6 $50 已確診或懷疑 ADHD 及 ASD 的兒童，於主流
學校就讀優先 程穎彤姑娘

P-10006235
R_P 牌家庭學堂 - 照顧者
支援 - 藝術小組 _ 親子共
賞 A(2026 年 4 月 -6 月 )

小組 2/4/2026-24/6/2026 
(3/6、10/6 暫停一節 )

三 /
四

上午 10:00- 中午
12:00 11 本中心會員

之家長

透過一同創作不同的藝術作品，家長能夠
學習藝術相關的技巧，亦可於下午時段到
中心進行親子活動，讓兒童學習到珍惜家
人及向家人表達善意。

本中心
( 會議室 ) 10 $50 參與活動可獲 1 個「P 牌家庭學堂」印章 程穎彤姑娘

P-10006238
R_P 牌家庭學堂 -

照顧者支援 - 運動同樂日
(2026 年 4 月 -6 月 )

活動
10/4、24/4、30/4、
8/5、22/5、28/5、

26/6/2026
四 /
五

上午 10:00- 中午
12:00 7 本中心會員

之家長
透過一同打羽毛球及進行拉筋放鬆運動，
舒緩家長在生活上的壓力，並培養恆常運
動的習慣。

康文署羽毛球
場 / 山景邨附近

球場 / 中心
( 待定 ) 

10 $40 
�‧ 參與活動可獲 1 個「P 牌家庭學堂」印章
‧ �參加者請自備水樽，並穿著整齊的運動服

裝。
程穎彤姑娘

P-10006240 小小煮意 小組 29/4、6/5、13/5、
20/5、27/5/2026 三 下午 5:15- 下午 6:30 6 8-14 歲的兒

童
培養兒童於烹飪的興趣和才能，加強兒童
執行能力及自理能力。

本中心
( 家政室 ) 8 $100 參加者請自備食物盒。 馮芷欣姑娘

P-10006241 童心童行 -SEN-2627- 治
療性小組：社交達人 小組 22/4/2026-

20/5/2026 三 下午 5:00- 下午 6:00 5 6-12 歲
透過不同的社交訓練，包括團體遊戲與分
享，掌握與人相處的應有態度及技巧，擴
闊社交圈子。

本中心 6 $50 已確診或懷疑 ADHD 及 ASD 的兒童，於主流
學校就讀優先 曾詠雪姑娘

P-10006242
童心童行 -SEN-2627- 兒

童跆拳道體驗班
 (2026 年 4-6 月 )

小組
16/4、23/4、30/4、
7/5、21/5、28/5、

4/6、11/6/2026
四 下午 4:30- 下午 5:30 8 6-12 歲

由專業跆拳道導師授課，跆拳道精神有助
培養兒童的紀律性，提升他們的自我調節
能力，同時又能強健體魄！

本中心
( 舞蹈室 ) 6 $120 

‧� �已確診或懷疑 ADHD 及 ASD 的兒童，於
主流學校就讀優先。

‧ �導師資歷：香港智道跆拳道總會 ( 分區總
教練 )、香港跆拳道協會 ( 黑帶六段 )( 高
級教練 )

‧� �請穿著運動服出席，必須為長運動褲，請
帶備水及毛巾。

曾詠雪姑娘

P-10006243
童心童行 -SEN-2627-

兒童跆拳道恆常班
 (2026 年 4-6 月 )

小組
16/4、23/4、30/4、
7/5、21/5、28/5、

4/6、11/6/2026
四 下午 5:30- 下午 6:30 8 6-12 歲

由專業導師帶領跆拳道恆常班，精進高難
度技巧，加入完整考帶訓練，全面培養兒
童的自律、專注與堅毅。

本中心
( 舞蹈室 ) 6

$800/ 低
收入優

惠：$680

‧ � �參加者需參與至少兩季體驗班，出席率達
八成以上，並獲推薦參加晉升試。

‧ �參加者可免費獲得道袍 ( 原價 $490)（由
李 SIR 贊助）。

‧ �低收入家庭出示相關證明文件 ( 綜援、全
額 / 半額書簿津貼、在職家庭津貼等 ) 即
可享優惠價格。"

曾詠雪姑娘

待定
21C_2526_CF_

智能互動遊戲體驗日 
(5 月 ) 

小組 4/5/2026、
11/5/2026 一 下午 4:30- 下午 5:30 2 社區人士

於中心排隊遊玩 AI 移動互動觸控智能遊
戲，這整合了投影技術和腳踏地面互動，
能夠享受沉浸式的學習和遊戲體驗，訓練
合作及反應能力。

本中心
 ( 開放空間平台 ) 不限 免費 其中 10-24 歲的參加者需使用手機下載 TO_

MO。 曾詠雪姑娘

P-10006247 桌遊角
(2026 年 4-6 月 ) 小組 2/4/2026-25/6/2026 

(21/5，28/5 暫停一次 ) 四 下午 5:00- 下午 6:00 11 6-12 歲
透過桌遊的形式，讓兒童體驗比賽中的勝
與敗，學習以正面說話溝通及學習與人合
作的技巧，發掘個人能力。

本中心 6 免費 何家健先生

兒童及家庭服務隊



青少年服務隊特色服務 –恆常興趣小組

兒童及家庭服務隊特色服務 CF-
社區藝術
中心社區藝術活動全新升級！  
由展覽走向多元互動，讓您親身投入創作。剛過去的一月，我們以貼紙相打
印機製作了貼紙相、手機殼貼，讓家庭成員攜手製作獨特作品，把美好時刻
化為珍藏，促進親子情感、鄰里交流，並提升精神健康，營造溫暖和諧的社
區。

新一年精彩登場！  
調香、陶藝、金工銀器、3D 打印等創意活動即將展開，讓大家在輕鬆愉快
的氛圍中盡情發揮，提升生活質素，共同打造更有溫度的社區。

青少年服務隊一直舉辦各類型的運動小組及活動，不論是簡單的跑步訓練，或是熱門的新興運
動，都能在中心體驗及參與，其中的活動包括：Path To Wellness、山景匹克球隊、手綿球 / 躲
避盤 /Nerf Gun 體驗等等。希望青少年可以參與多元化的運動活動，建立其自信心及促進社交，
同時透過運動提升身心健康。

運動貼布知多啲Nerf Hunt 大戰新興運動初體驗

為什麼 1.6 億人都在看「燒柴」？給壓力爆表的你
各位同學，你有沒有試過覺得腦袋快要「爆機」？最近網上有一條 10 小時「燒柴」的影片再
次爆紅，全條片什麼都沒有，只有壁爐裡的木頭在「嗶啪」燃燒。這影片竟然有 1.6 億次觀看，
還可能賺近千萬港元！為什麼？因為在很吵的世界裡，大家都想找一點「安靜」和「陪伴」。
聖經《詩篇》119 篇 105 節說：「你的話是我腳前的燈，是我路後的光。」這句話的意思很簡單：
當你在黑漆漆的森林裡走路，你不需要看清整座山，你只需要看清「腳下這一步」。這絛燒柴
片就像一盞小燈，它不煩你、不催你，只是靜靜地在那裡陪著你，讓你混亂的心停一停。
給你的「簡單實踐法」

如果覺得生活太累、太亂，試試以下這三招「心靈急救」：
*  �熄機 10 分鐘： 試下放下手機，暫停刷 IG，聽聽白噪音，如雨聲或這支燒柴片。給大腦一個「靜

音模式」，不用怕 Miss 了什麼。
* �只看「這一步」： 不要去想下個月的測驗、三個月後的考試。今天的目標就是「做好這份功課」
或「讀完這一章」。腳前的燈，就是幫你看清現在這一步。

* �試試想想： 記住這句經文，心煩意亂時跟自己說一遍。讓這份「光」提醒你：雖然世界很亂，
但你是有依靠的，不用一個人撐住的。

各位同學，生活雖然辛苦，但你不一定要跑得很快。慢下來，看清腳下的光，你一定可以走下
去的！

心靈小天地

精選文章

   戴文傑教士 (KEN)
生命教育幹事

踏入四至六月，大家是否留意到最近四周仿佛開始瀰漫著溫馨的氣息呢？這是因為我們
將會在這個季節迎來母親節和父親節。

這是一個充滿愛的季節，可是，在迎來這些特別的節日之前，我們試回想一下自己日常
的生活事件。當你忙於學業、沉浸於社交媒體上，或與朋友相約出遊時，是否曾留意到
身邊始終有人為你牽挂？

似乎在如此的急速生活節奏下，我們會很容易忽略一些愛的細節。這不禁令我回憶起，
每當我晚歸推開家門時，玄關處永遠為我留著一盞燈。那微弱且柔和的燈光讓我忽然明
白，愛往往藏在這些看似平凡的瞬間裡，它一直安靜而恆常地存在著。

在愛你的人眼中，你始終值得被關心和愛護。因此，不妨思考一下「珍惜」二字的意義。
我們或許可以在一天中抽出幾分鐘時間，好好地關心身邊的家人，用自己的方式向他們
表達愛與感謝。即使是一句問候、一個擁抱，或只是靜靜地相視並
陪伴著大家，這些愛的行為都是比你想象中更加有力量的。

行動證明一切，當你踏出一小步，也許會有意想不到的驚喜。願我們
都能以一顆感恩的心回應家人所帶來的愛和溫暖，並用日復一日的陪
伴續寫著彼此的人生故事。

林家儀姑娘 (Karly Miss)
青少年服務隊 社工

活動照片

此外，中心亦曾舉辦與運動知識相關的活動，例如運動貼布體驗，讓青少年在運動發展上，可以有多元化的學習和了解。
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中心開放時間（ ✓✓ 為開放）
星期日 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六

9:30am-1:00pm ✓✓ ✓✓ ✓✓ ✓✓ 休息

1:00pm-5:00pm ✓✓ ✓✓ ✓✓ ✓✓ ✓✓ ✓✓

5:00pm-9:30pm ✓✓ ✓✓ ✓✓ ✓✓

本中心初步計劃更新日後星期一開放時間。詳情如下：

現時開放時間：星期一 上午 9:30 至 晚上 9:30
擬定新開放時間：星期一 下午 1:00 至 晚上 9:30（早上暫停開放）
 （其他日子的開放時間維持不變）

中心現正就上述安排收集各位服務使用者的意見。
如您有任何意見或查詢，請於 2026 年 5 月 31 日或之前向中心職員反映。

綜合意見後，落實推行新開放時間將會透過張貼通告、
於Facebook/IG發佈通告予服務使用者及公眾人士。感謝大家的支持與配合！

【有關中心開放時間更新】
收集服務使用者意見

1514

退出活動及退款事宜

在下列情況，本中心可安排退款：
．報名人數不足或特殊原因而改期或取消活動／班／組；
．�因天氣關係或其他原因，而中心更改日期或取消，而令服務使用者無法出席的活動；本中心因資源所限未能繼

續提供該項服務。

退款安排：
．�本中心職員會個別通知服務使用者辦理退款。請在接獲通知一個月內憑收據到本中心領回退款款項，逾期不領

款者，中心有權將是項退款作廢，亦有權處理該畢款項。
．�未得負責職員同意，服務使用者不可擅自將活動／班／組名額轉讓予他人。
．�參加者退款時須出示付款收據正單或填寫《遺失聲明》，並簽署退款證明。
．�指定職員須將收據正單或《遺失聲明》、已簽署退款證明連同財政報告交部門。

在下列情況，本中心不會安排退款：
．服務使用者因個人理由退出活動／班／組；
．服務使用者報了日期相撞的活動／班／組；
．服務使用者因虛報或填寫不實個人資料；
．服務使用者的行為不當及對其他參加者或同工構成危險。

服務使用者報名前應核對各活動／班／
組的舉行日期、行程、目的地及參加資
格，以免日期相撞或報了不合適的活動
／班／組。

如退出活動，報名費將不獲退還；同
時，要賠償個人總支出的差額予本中
心或有關資助團體。

!
不論任何情況，如服務使用者被
拒絕申請或繼續參與服務，中心
職員會以口頭／書面解釋原因，
並在有需要時將情況記錄在案。

*� �本中心備有服
務質素標準資
料 的 詳 細 內
容，如有需要
閱 讀 有 關 資
料，可與接待
處職員查詢。

服務質素齊齊知
每間接受政府資助的福利機構都設有一套＋六項的服務質素標準 (SQS)，訂明了機構在管理、運作和提供服務時
既定的原則、程序和指引，以確保服務質素和提升透明度。
十六項服務質素標準所涉及的範疇如下：

SQS 1 服務資料
SQS 2 檢討及修訂政策及程序
SQS 3 運作及活動紀錄
SQS 4 職務及責任
SQS 5 人力資源
SQS 6 計劃、評估及收集意見
SQS 7 財政管理
SQS 8 法律責任

SQS 9 安全環境
SQS 10 申請及退出服務
SQS 11 評估服務使用者的需要
SQS 12 知情的選擇
SQS 13 私人財產
SQS 14 私隱和保密
SQS 15 申訴
SQS 16 免受侵犯

服務使用者的權利
尊重私隱及保密
本中心職員及社工會根據個人資料（私隱）條例，在不危害服務使用者本身或他人的利益之下，確保服務使用者
的個人私隱得到保密。

聆聽服務使用者及區內人士意見
本機構一向十分重視服務使用者及區內人士的意見，以便改善服務質素。我們會採取不同途徑收集意見，亦會作
出跟進。

查詢或表達意見
假如你對我們中心的服務政策、程序、環境、設施、職員或各項服務等，有任何感想、讚賞、投訴、建議或意見，
你可以致電與職員聯絡；亦可將有關查詢或意見連同閣下聯絡資料以傳真、電郵、郵寄方式傳送（有關資料請參
閱封面），或親臨本中心表達，我們會儘快與閣下聯絡。
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景美樓

景榮樓
仁愛堂

田家炳中學 景榮中心

山景南站

景美分處

山
景
北
站

景榮中心
地址 : 屯門山景邨景榮樓地下 21-30 號
電話 : 2462 6122
傳真 : 2461 4204
景美分處
地址 : 屯門山景邨景美樓 A 翼地下
電話 : 2460 7987
中心網址 : �http://sservice.hkmcadventist.org/shanking
電子郵箱 : skcyc@hkmcadventist.org
FACEBOOK:skicysc
IG: skicysc
Whatsapp : 61451923 / 62939022 ( 兒童及家庭服務隊 )
Whatsapp :  62903009( 青少年服務隊 )

惡劣天氣下中心活動安排

有關惡劣天氣資訊可留意香港天文台發出的最新消息
香港天文台：https://www.hko.gov.hk/tc/index.html  電話 : 1878 200 ( 打電話問天氣 )  2926 8200 ( 一般查詢 )

有關信號
生效下

中心開放
前兩小時

中心
開放期間

中心室內
活動舉行
前兩小時

中心室內
活動

進行期間
一般戶外

活動
水上或

野外活動

一號戒備
信號 ✓✓ ✓✓ ✓✓ ✓✓ 視乎天氣

而定 ××

三號強風
信號 ✓✓ ✓✓ 託管服務 ✓✓

其他活動××
託管服務 ✓✓
其他活動××

視乎天氣
而定 ××

預料即將 /
稍後時間改發八號

或以上烈風或暴風信號
或「極端情況」( 政府 )

×× ×× ×× ×× 視乎活動
性質而定 ××

八號或以上烈風
或暴風信號或「極端情況」( 政府 ) ×× ×× ×× ×× ×× ××

黃色暴雨警告信號 ✓✓ ✓✓ ✓✓ ✓✓ ✓✓ ××

紅色暴雨警告信號 ✓✓ ✓✓ ✓✓ ✓✓ ×× ××

黑色暴雨警告信號 ×× ✓✓ ×× ✓✓ ×× ××

雷暴警告信號 ✓✓ ✓✓ ✓✓ ✓✓    取消 /
延期

   取消 /
延期

交通工具 地點 車站 路線

輕鐵
景榮總處 鳴琴站  610     615    615P    505

山景 ( 南 )  505（往兆康方向）
景美分處 山景 ( 北 )  505（往兆康方向）

輕鐵接駁巴士 鳴琴站  K58

巴士 鳴琴站
 57M       66X      66M
 258D     961      E33P


